
śro�� (we���s���) 26/07/2023

c��ar��� (t�u�s���) 27/07/2023

pią��� (f�i��y) 28/07/2023

so���� (sa���d��) 29/07/2023

ni����el� (su���y) 30/07/2023

Leg���� p�o�r��� (Leg��� �f ��e p���r��)

WA����AN�
Sce��

(s�a��) (s�a��)KA����N�I
Sce��

TE���S� (te��)
Nam���

LU�� (te��)
Nam���

16:00 - 17:30
Ar�u� M�k�eł�
Show Hipnotyczno-Mentalne

12:00 - 13:30
Bic�� �e���d� Ga���t���
w �i��b��i� ��ej�� C��

17:30
Ws�ó�ne ��ję�i� �s��s��ic�
Wib���j���y
// Gro�� �h��o! J��n u�!

12:00 - 13:30
Jer�� �łom� �ł��iń�k�
WIELKIE WSPÓLNE BĘBNIENIE
// Big Drumming Circle

18:00 - 19:30
Ear���r� �p��i�
An�a M��h���ka � V�j�o ���t�u�
Koncert medytacyjny Loving Kindness

20:00 - 21:30
A&R&� �il���a�
GONG & AMBIENT

20:00 - 21:30
Sha����
Koncert 432Hz

18:00 - 19:30
Pol���y
Cacao Dance

18:00 - 19:30
Ear���r� �p��i�
An�a M��h���ka � V�j�o ���t�u�
Koncert Medytacyjny Metta Loving Kindness
i Vipassana // Meditation Concert

22:00 - 23:30
Ay�a S�h����

22:00 - 23:30
Ra�d��
Live Set

20:00 - 22:00
Nes�� ���es

00:00 - 2:00
Jan�� ���ha
Live Set

22:00 - 00:00
Vik�� A�m��
Live Set

2:00 - 4:00
Ram�� A��a + Ph�� �a����
Live Set

00:00 - 2:00
Go�r��
Live set

16:00 - 17:30
Sy��i� N�d��od����ic�
Koncert kamertonowy
// Tuning fork concert

10:00 - 11:30
Sy��i� N�d��od����ic�
Koncert kamertonowy

12:00 - 13:30
Cur� ���a
Medicine Music

00:00 - 2:00
Ram�� A��a
Live set

22:00 - 23:00
Tom�� ���re�
Koncert Handpanowy
// Handpan music

01:30 - 3:00
Ori�� ���en�
Live Set

2:00 - 4:00
Es�e�
Live set

2:00 - 4:00
Emi� W��
Live set

20:00 - 22:00
Cer����i� �t�a�c�� //
Ope���g C��e��n�:
Anna Sierpowska, Ya'akov Darling Khan,
Nessi Gomes

00:00 - 2:00
Es�a P��y���a
Ecstatic Trance Dance

9:00 - 10:00
Mar�� ���i�j���ka � M�r�i� W�j��o��
Tao Movement (Tai Chi & Qigong)

9:00 - 10:00
Włod����er� W���ic���w���
Taoistyczna joga

9:00 - 10:00
Jog�

9:00 - 10:00
Jer�� �łom� �ł��iń�k�
Warsztat bębniarski
// Drumming workshop10:00 - 11:30

Han�� �a���s
Autentyczne Relacje
– warsztat tantryczno-ruchowy
// Tantric and movement workshop

9:00 - 10:00
Jog�

10:00 - 11:30
Mar�� ��ś�it � D��e� �h����c�a�
KodEmocji - Warsztaty uzdrawiania
duchowego

12:00 - 14:00
Ch�i�t���o M��t���
Biodanza – The Power of Tribe

10:00 - 11:30
Kar�� ���i�k
Joga śmiechu

12:00 - 13:30
Kat���y�� Ma��k
Nie-grzeczna ja, czyli pożegnanie
grzecznych dziewczynek
(DLA KOBIET)

14:00 - 15:30
An�a S���po��k�
& Wit��� Dąb�o�s��
Bioenergetyka Lowena – warsztaty pracy
z ciałem // A. Lowen bioenergetic therapy
- conscious body

18:00 – 19:30
Emi��� Bu�k���i�z
Joga rodzinna

12:00 - 13:30
Pa�l��a Ś��ęc�ń��a
Contact meets improvisation

16:00 - 17:30
Bru�� ���to���� & Mos�
Yoga with live DJ set

10:00 - 11:30
Sim�� ���o�
Tantra // High On Truth
- Awaken Your Life Force

10:00 - 11:30
Mar�� ��ś�it � D��e� �h����c�a�
KodEmocji - uzdrawianie miłością

18:00 - 19:30
Ya'�c�� Da�l��� Kh��
The Infinite Well - Movement Medicine

18:00 - 19:30
An�a S���po��k�
Movement Medicine i praktyki czucia
życia w ciele

14:00 - 15:30
Aca��� V�n�i���na��� Av���ut�
Meditation with Service – Hand in Hand

9:00 - 10:00
Emi��� Bu�k���i�z
Joga rodzinna

9:00 - 10:00
Tom��� E�c�e�b����r
Qi Gong - Budzenie Kręgosłupa

9:30 - 10:00
Kar�� ���i�k
Joga śmiechu dla rodziców i dzieci

12:00 - 13:30
Kon��� K�śni����w��i
Uwolnij męską energię (DLA MĘŻCZYZN)
// Release masculine energy

10:00 - 11:30
Kas�� �u��yń��a
i Y�l��a D��c���us����
Bliskość w ruchu – warsztat dla dzieci
i rodziców

14:00 – 15:30
Gr�e��r� P��łow���
Oddech i mózg w kryzysach
i życiowych zakrętach

12:00 - 13:30
Kat���y�� Ma��k
Sex magic! Marzenia tylko
czekają na spełnienie

16:00 - 17:30
Pre� ���t���i
Tantra: From sex to superconsciousness

16:00 - 17:30
Nes�� ���es
Vocal Odyssey - warsztat pracy z głosem
// Singing Workshop

23:30 - 1:00
Es�a P��y���a
Ecstatic Trance Dance

14:00 - 15:30
Pha� ���a��
RazemW Harmonii. Warsztat
wokalno-ruchowy // Vocal and movement
workshop

16:00 - 17:30
Gr�e��r� P��łow���
Świadomy oddech w uzdrawianiu relacji
z wewnętrznym nastolatkiem

9:00 - 10:00
Pa�l��a Ś��ęc�ń��a
Animal Flow “Centrum – stabilizacja
i równowaga”

09:00 - 10:00
Jog�

9:00 - 11:30
Jer�� �łom� �ł��iń�k�
Warsztat bębniarski
// Drumming workshop10:00 - 11:30

Ya’Ac�� � Su��n��� Dar���g K���
Postaw na zrozumienie,
komunikację i tworzenie więzi
// F.U.C.K.: Forging Understanding,
Communication & Kinship

12:00 - 13:30
Kas�� �u��yń��a
i Y�l��a D��c���us����
Bliskość w ruchu – warsztat dla dzieci
i rodziców

10:00 - 11:30
Ya’Ac�� � Su��n��� Dar���g K���
Istota słuchania – Słuchanie własnego ciała
// The Listening Key

16:00 - 17:30
Ag�i��z�� W�s��ńs�a–P���c�
Joga twarzy

9:00 - 10:00
Jer�� �łom� �ł��iń�k�
Warsztat bębniarski
// Drumming workshop

18:00 - 19:30
Mar�� E�� �ze�� - Z�n �o����n�
Radosna po Wolność

16:00 - 17:30
Kar�� ���i�k
Joga śmiechu

22:00 - 00:00
Mos�
Live set

18:00 - 19:30
Kat���y�� Mi��l���
Zioła: zdrowotna rola przypraw w kuchni

10:00 - 11:30
Jar��ł�� Ar�a���s� Ko�d��
Między więzieniem a enteogenami

10:00 - 11:30
Rob��� B�r�a��w���
Jasnowidzenie - przyszłość zapisana
w gwiazdach: fakty i mity

10:00 - 11:30
Pi�t� Ł�so����s�i
Rytm okołodobowy wg medycyny chińskiej

18:00 - 19:30
Nor���t K���z�ń�ki
Szlachetne łucznictwo część 2:
Trafić w cel, nie pragnąc tego

12:00 - 13:30
Nit�� ���r��ja P���h���
Odnaleźć siebie?

14:00 - 15:30
Pi�t� ���ej��
Psychoterapia wspomagana psychodelikami

16:00 - 17:30
Pi�t� ���ej��
Regresja, amnezja, hipermnezja
– jak działa pamięć w transie hipnotycznym?

18:00 - 19:30
Mar��� Kr���ze��k�
Tanie i piękne siedlisko permakulturowe

14:00 - 15:30
Sław���� Niz���
Preppering - skażenie wody

14:00 - 15:30
Łuk��� B�el�ń���
NVC: Jak pokochać siebie - praca
z wewnętrznym krytykiem

10:00 - 11:30
Tom��� K�er���w���
Nowa Ziemia. Jak do niej dotrzeć?

12:00 - 13:30
Włod����er� W���ic���w���
Taoistyczna alchemia wewnętrzna
i joga seksu

14:00 - 15:30
Sha� O��
Społeczna rewolucja:
świadome rodzicielstwo
// Revolutionary Parenting

18:00 - 19:30
Zi�ł�

12:00 - 13:30
Rom�� ���ak
Elektroterapia i elektromagnetyzm
w rewitalizacji organizmu oraz odzyskiwaniu
i utrzymaniu zdrowia

14:00 - 15:30
Paw�ł ���a�
Lęki i przewlekły stres – co o nich wiemy,
jak sobie z nimi radzić i co na to nauka

16:00 - 17:30
Iwo�� W�e�z���k�
Mgła mózgowa – dlaczego zapominasz
i masz problem z koncentracją?
Jak to zmienić przez dietę i styl życia

18:00 - 19:30
Dor��� A�ke���n�-S��l�i�
Oddziaływanie olejków eterycznych na mózg,
psychikę oraz ich wykorzystanie
w rozwoju duchowym

14:00 - 15:30
Sław���� Niz���
Preppering.
Jak przygotować się na blackout?

9:00 - 10:00
Did� A���da D����hi���
NeoHumanism - a ‘new vision’
for society change

14:00 - 15:30
Lew�� ���el�
Medycyna Kambo – nauka i duchowość
// Kambo Frog Medicine

12:00 - 13:30
Nat���a �� B�r�a��
Cztery wolności – jak je praktykować?

10:00 - 11:30
Iwo�� W�e�z���k�
Mitochondria: elektrownie
naszych organizmów

16:00 - 17:30
Cri����no M����n�
Sztuka dotyku // The Art of Touch

16:00 - 17:30
Pi�t� Ł�so����s�i
Akupresura – skuteczne narzędzie
do walki ze stresem!

12:00 - 13:30
Boż�n� Mu��yń��a
Grzyby jadalne w profilaktyce
chorób cywilizacyjnych

16:00 - 17:30
Sz��on B����s�i
Zmiany klimatyczne: gdzie na świecie
będzie bezpiecznie?

12:00 - 13:30
Zi�ł�

18:00 - 19:30
Mar����a Kł�s�ń��a
Wolna edukacja, czyli jaka?
Praktyczne porady

16:00 - 17:30
Łuk��� Ł�c�a�
Bioróżnorodność w Twoim ogrodzie.
Dlaczego od tego zależy
nasza przyszłość?

18:00 - 19:30
An��ze� F�y��y��ow���
Choroby cywilizacyjne, czy możemy
dożyć 100 lat

14:00 - 15:30
Paw�ł ���a�
Terapia psychodeliczna, medytacja
i psychoterapia. Czy to różne drogi i czy na
tę samą górę?

10:00 - 11:30
Ada� Z�l�ń���
Medyczna Marihuana

18:00 - 19:30
Jus��n� P���i�ł�
Afrodyzjaki w dzikiej kuchni

20:00 - 21:30
Mar��� K�c��z��
Naturalne materiały we wnętrzu

EN�

EN�

EN�

EN�

EN�/P�

EN�/P�

EN�/P�

EN�/P�

EN�/P�

EN�/P�

EN�/P�

EN�/P�

EN�/P�

EN�/P�

EN�/P�

EN�/P�

EN�/P�

EN�/P�

EN�/P�

EN�/P�

EN�/P�

EN�/P�

EN�/P�

EN�/P�

EN�/P�

EN�/P�

EN�/P�

Fam���

Fam���

Fam���

Fam���

Fam���

Fam���

Fam���

WA��Z���Y
WO��S���

W��ŁAD
LE���R�

IN��
OT���

KO���R�
MU���


